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Benessere
per tutta la stagione

TI FA BENE E TI CONVIENE
DAL 2 OTTOBRE AL 4 NOVEMBRE 2026
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Con l’arrivo dell’autunno cambiano le esigenze di pelle, capelli e difese immunitarie. 
Per affrontare il cambio di stagione serve la giusta routine: idratazione, trattamenti mirati 

e integratori per il benessere di tutta la famiglia.

ENERGIA, DIFESE E BENESSERE: 
IL TUO SUPPORTO PER L’AUTUNNO

Vitamine, antiossidanti e integratori 
per il benessere della flora batterica 

per sostenere l'organismo, ritrovare la 
vitalità e affrontare al meglio 

il cambio di stagione.

LA ROUTINE QUOTIDIANA PER UNA 
PELLE IDRATATA, SANA E PROTETTA
Detersione delicata, idratazione 
e trattamenti nutrienti per preservare 
la barriera cutanea contrastando 
imperfezioni e secchezza, anche di mani 
e labbra.

CAPELLI PIÙ FORTI E SANI: 
PROTEGGIAMOLI NEL CAMBIO 
DI STAGIONE
Integratori, shampoo e trattamenti 
specifici per restituire ai capelli bellezza, 
salute e vigore dopo gli effetti dell’estate.



SCONTO

00%

SCONTO

00%
OFFERTA

00,00
€/cad

€ 00,00

00%
SCONTO

00,00
€/cad

SCONTO

40%
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Nel periodo autunnale è frequente osservare un 
aumento della caduta dei capelli, nella maggior 
parte dei casi dovuto a un fenomeno fisiologico e 
temporaneo legato ai cambiamenti stagionali e agli 
effetti dell'esposizione a sole, caldo e salsedine 
durante l'estate. Per mantenerli forti e sani, è 
dunque importante dedicare alla chioma una 
routine specifica. 
Il primo passo è sostenere il capello dall'interno: 
integratori specifici per il benessere dei capelli 
apportano aminoacidi solforati, biotina, zinco e 
vitamine del gruppo B, nutrienti coinvolti nella 
produzione di cheratina e utili al benessere del 
bulbo pilifero, contribuendo a contrastare fragilità 
e indebolimento. 
All’integrazione andrebbe affiancato l’impiego di 
detergenti e trattamenti adatti alle esigenze del 
cuoio capelluto: una detersione delicata aiuta a 
preservarne l'equilibrio, soprattutto in presenza 
di sensibilità, irritazioni o forfora. Le linee 
specialistiche per il cuoio capelluto propongono 
soluzioni formulate per rispettare la fisiologia 
della cute. 
Nei periodi di maggiore intensità della caduta 
può essere utile associare trattamenti topici 

rinforzanti che, utilizzati con costanza, 
contribuiscono a rinforzare la fibra capillare e a 
sostenere il naturale ciclo di crescita del capello. 
La strategia più efficace è quindi agire su più fronti, 
unendo integrazione, detersione e trattamenti 
specifici. Per scegliere il programma più adatto alle 
tue esigenze, chiedi consiglio ai nostri farmacisti! 

CAPELLI PIÙ FORTI E SANI: 
PROTEGGIAMOLI NEL CAMBIO 
DI STAGIONE

NUTRI IL CUOIO CAPELLUTO 
E FRENA LA CADUTA



€ 32.95

30%
SCONTO

23,06
€

SCONTO

40%

SCONTO

25%
€ 25,15

25%
SCONTO

18,86
€

LINEA RESVIS 
Integratore che agisce supportando le naturali difese 

immunitarie, in caso di sintomi influenzali e raffreddore

VITAMINA C PURA 1000 MG RETARD
ESI 

Integratore vitaminico ad alto dosaggio per la normale 
funzione del sistema immunitario a rilascio prolungato,

90 compresse retard
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R ISER VAT O

TANTUM VERDE NATURA 
Linea di integratori a base di propoli con azione lenitiva 

per il benessere di gola e cavo orale, disponibili in pastiglie 
gommose per adulti e junior e spray orale, formulazioni 

100% natural

VIBRACELL 
Concentrato liquido di succhi di frutta e verdura,

estratti botanici, arricchito con vitamine, Selenio
e sostanze funzionali (come Pappa reale e L-carnitina),

150 ml



OFFERTA

00,00€/cad
SCONTO

00%
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€ 22,70

25%
SCONTO

17,02
€

€ 13,80

25%
SCONTO

10,35
€

SCONTO

25%
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R ISER VAT O

SUPRADYN RICARICA PRO B12
Integratore con vitamina B12, niacina e zinco per ridurre 

stanchezza e supportare le difese immunitarie , con 5 miliardi 
di probiotici vivi per l'equilibrio della flora intestinale , 

10 flaconcini

VITAMINA B12
IBSA 

Integratore alimentare a base di vitamina B12,
contribuisce alla riduzione della stanchezza e 

dell'affaticamento e al normale metabolismo energetico,
30 film gusto lampone



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

OFFERTA

00,00
€/cad

SCONTO

00%
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SCONTO

30%

SCONTO

30%

SCONTO

25%

ENSURE ADVANCE 
Integratore alimentare con proteine, HMB

e 27 vitamine e minerali, gusto vaniglia e cioccolato,
400 g



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

€ 15,10

25%
SCONTO

11,32
€



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

OFFERTA

00,00
€/cad

1010

SCONTO

25%
SCONTO

25%

€ 11,30

30%
SCONTO

7,91
€

€ 13,90

35%
SCONTO

9,03
€

R ISER VAT O

PROLIFE 10 FORTE 
Integratore con fermenti lattici vivi ad alta concentrazione,

per l’equilibrio intestinale,
20 capsule

ESOXX 
È una linea per il trattamento dei sintomi da reflusso

gastro-esofageo a base di acido ialuronico.
Aut. Min. del 15/12/2025

MAALOX DIGESTIONE RAPID 
Integratore alimentare a base di Enzimi Digestivi e Zinco,

utile per favorire i processi digestivi in caso di pasti
abbondanti o difficoltosi, 20 bustine gusto arancia



I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA
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SCONTO

25%

SCONTO

30%

CARDIORITMON COLESTEROLO 
Contribuisce a regolare il livello di colesterolo e trigliceridi, 

30 capsule

OFFERTA

21,95
€

OMEGA 3 RX
ENERZONA 

Integratore alimentare di acidi grassi Omega-3, con capsula 
brevettata senza ritorno di gusto. Apporta molteplici 

benefici a cuore, vista e cervello. Vari formati



SCONTO

00%
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I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

20%

LINEA ARKORELAX 
Linea di integratori alimentari naturali per migliorare tutte

le fasi del sonno e favorire il rilassamento, varie formulazioni

SCONTO

30%
SCONTO

15%

LINEA BACH RESCUE REMEDY  
Rimedi floreali di emergenza con la miscela originale

di 5 fiori di Bach (Rock Rose, Impatiens, Clematis,
Star of Bethlehem, Cherry Plum) per ritrovare calma

e serenità nei momenti di stress, tensione e agitazione



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

OFFERTA

00,00
€/cad

OFFERTA

00,00
€/cad
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€ 34,45

30%
SCONTO

24,11
€

€ 23,65

20%
SCONTO

18,92
€

NOVITÀ

NOVITÀ

SCONTO

30%

SWISSE CAPELLI FORTI DONNA 
Integratore alimentare progettato per rinforzare i capelli, 

favorirne la crescita e migliorarne la salute dall'interno, 
contrastando fragilità e caduta,

30 compresse

MIGLIOCRES ACT 
Integratore per benessere di capelli e unghie con miglio, 

contribuisce al mantenimento di capelli sani,
60 compresse 

FORCAPIL 
Integratori alimentari per aiutare a favorire la crescita dei 

capelli e donare morbidezza e lucentezza,
vari formati

R ISER VAT O

SCONTO

20%
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SOSTIENI E RINFORZA 
LE DIFESE IMMUNITARIE

Con la diminuzione delle temperature, è normale 
avvertire maggiore stanchezza, cali di energia 
e una più elevata suscettibilità ai malanni 
tipici del periodo. Il cambio di stagione mette 
l'organismo alla prova: per questo può essere 
utile sostenerlo con uno stile di vita più equilibrato 
e un'integrazione mirata.

Uno dei primi aspetti da considerare è il 
supporto alle difese immunitarie. Formulazioni 
antiossidanti e integratori di vitamina C 
contribuiscono a integrare nutrienti importanti 
nei periodi in cui l'organismo è maggiormente 
esposto agli stress stagionali.

Per sostenere tono ed energia durante il rientro, 
si possono scegliere integratori specifici a base 
di carnitina, vitamina B12 e minerali. Questi 
nutrienti aiutano infatti l'organismo nei momenti 
di maggiore richiesta fisica e mentale.

Quando la dieta è povera di frutta e verdura, 
un integratore multivitaminico può offrire 
soluzioni rivolte a diverse fasce d'età ed esigenze 
nutrizionali. Per i più piccoli, prodotti vitaminici 
specifici e formulazioni dedicate al benessere della 
flora batterica aiutano a garantire un adeguato 
apporto di vitamine e nutrienti, sostenendo al 
contempo la funzionalità intestinale. 

Alimentazione equilibrata, attività fisica, riposo 
adeguato e integrazione mirata sono gli alleati di 
un approccio completo al benessere. Prendersi 
cura del proprio organismo ogni giorno è la chiave 
per affrontare la nuova stagione con più energia, 
equilibrio e vitalità.

ENERGIA, DIFESE E BENESSERE 
IL TUO SUPPORTO PER L’AUTUNNO
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OFFERTA

2x1

SHAMPOO RESTIVOIL 
Grazie ai suoi componenti oleosi e senza agenti schiumogeni 

irritanti assicura una detersione efficace ed ultra-delicata, 
250 ml

SCONTO

25%

SHAMPOO KERIUM
LA ROCHE-POSAY 

Shampoo per cuoio capelluto sensibile, con forfora secca o 
grassa, prurito e irritazione, LHA micro-esfoliante, zinco PCA 

seboregolatore e piroctone olamina, lenisce e riequilibra,
vari formati

OFFERTA

11,90
€/cad

SHAMPOO SECCO
KLORANE 

Shampoo senza risciacquo in spray per detergere i capelli 
in 2 minuti, assorbe il sebo e dona volume, con formulazioni 

per capelli grassi all'ortica (azione 48h), extra-delicato al latte 
d'avena per tutti i tipi di capelli. Senza risciacquo,

vari formati

SCONTO

25%

SHAMPOO SQUANORM
DUCRAY 

Shampoo per forfora, in formula per capelli grassi e capelli 
secchi, azione riequilibrante e antidesquamante,

200 ml
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

25%

SCONTO

20%

SCONTO

20%

BIOSCALIN ANTI CADUTA
Soluzioni specifiche per contrastare la caduta dei capelli 

e ritrovare forza, densità e vitalità.
Integratori, shampoo e fiale

TRATTAMENTI PER CAPELLI
BIOCLIN 

Linea di prodotti delicati, testati per l’uso frequente,
che rispettano il cuoio capelluto,

vari formati



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

SCONTO

00%

OFFERTA

00,00
€/cad

OFFERTA

00,00
€/cad

€ 00,00

00%
SCONTO

00,00
€/cad
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NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

OFFERTA

9,90
€

SCONTO

20%

SCONTO

25%

NOVITÀ

AVENE HYDRANCE 
Linea di trattamenti idratanti per pelli sensibili, arricchita 

con acqua termale lenitiva e attivi idratanti selezionati, 
disponibile in texture leggere (aqua-gel, siero) e ricche 

(crema), per rispondere a ogni esigenza di idratazione e 
comfort cutaneo, ipoallergenica e senza profumo

REMESCAR PATCH OCCHI HYDROGEL 
Trattamento istantaneo per sguardo stanco, riduce borse, 

occhiaie e linee sottili, rivitalizza all'istante la zona perioculare, 
patch in idrogel per un effetto correttivo immediato,

ideal per un boost di freschezza ​
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NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

LOGO 
FORNITORE

TITOLO 
PUBBLIREDAZIONALE

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing 
elit. Etiam finibus fermentum eros, sodales varius 
lacus ornare sed. Proin quis magna aliquam tortor 
sagittis euismod non non nisl.
Nunc sit amet lorem a diam accumsan sollicitudin at 
vel lorem. Vivamus metus lectus, suscipit eu lacinia eu, 
euismod vitae nibh. Ut vestibulum ac ante ac dignissim. 
Nullam egestas turpis non risus posuere eleifend. 
Aenean leo nunc, euismod sed dapibus eget, efficitur 
eu est. Sed posuere placerat dolor vitae cursus.

SCONTO

20%
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

30%

NOVITÀ

CLAIRIAL
Correzione e prevenzione delle macchie scure

con azione anti-recidiva
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INNOVAZIONE

Dalla ricerca BioNike nascono i nuovi rossetti e 
gloss: una perfetta sinergia tra colore intenso e attivi 
skincare.

I nuovi rossetti DEFENCE COLOR sono frutto di un 
rinnovamento trasversale di formule, texture, 
packaging studiate per garantire performance, 
lucentezza e lunga tenuta.

SCONTO

40%

SCONTO 40%
Su tutto il resto della 

linea Defence 
Color

R ISER VAT O
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RISPETTA LE ESIGENZE 
SPECIFICHE DELLA 
TUA PELLE

Il cambio di stagione e gli sbalzi di temperatura 
possono mettere alla prova la tua pelle, rendendola 
più sensibile e soggetta a secchezza: integrare 
nel proprio quotidiano una routine semplice, 
ma costante, aiuta a proteggerla preservando 
morbidezza, idratazione e benessere.
Eliminare impurità, smog e residui di make-up è il 
primo passo per preparare la pelle ai trattamenti 
successivi. Una detersione delicata, realizzata 
con un detergente adatto, aiuta a rispettare 
l'equilibrio cutaneo senza impoverire il naturale 
film idrolipidico.
Dopo la pulizia, è importante ripristinare il corretto 
equilibrio della barriera cutanea. Un siero idratante 
e rinforzante, formulato con ingredienti ad azione 
mineralizzante, aiuta a mantenere la pelle idratata, 
luminosa e protetta.
Ogni pelle, però, ha esigenze diverse. Per quelle più 
giovani o soggette a imperfezioni, soluzioni come 
cerottini localizzati all'acido salicilico, da applicare 
direttamente sulle aree interessate, rappresentano 
un aiuto pratico.
Anche mani e labbra meritano un'attenzione 
particolare, perché tendono facilmente a 
screpolarsi. Prodotti come una crema nutriente per 
le mani e un trattamento emolliente per le labbra 

aiutano a nutrire e proteggere queste zone delicate; 
per il corpo, formulazioni idratanti e lenitive 
contribuiscono invece a contrastare la secchezza e 
a mantenere la pelle morbida ed elastica.
La pelle di ognuno di noi richiede attenzioni 
specifiche: per scegliere la routine più adatta 
alle tue esigenze, rivolgiti con fiducia ai nostri 
professionisti. 

LA ROUTINE QUOTIDIANA 
PER UNA PELLE IDRATATA, 
SANA E PROTETTA
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SCONTO

25%
SCONTO

25%

LINEA MINERAL 89
VICHY

Idratazione quotidiana con texture fresca con Acqua Vulcanica
di Vichy. Rafforza la barriera cutanea, idrata in profondità

con acido ialuronico e protegge la pelle dagli stress esterni

LINEA STRUCCANTI E DETERGENTI
LA ROCHE-POSAY 

Detergenti viso per pelli sensibili in texture schiumogene, 
fluide, micellari e cremose, per struccare e detergere 

delicatamente, anche senza risciacquo, con formule 
ipoallergeniche e per pelli reattive, arrossate o con macchie, 

vari formati
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

25%

SCONTO

25%

SCONTO

25%

LINEA RILASTIL CORPO 
Trattamenti completi per prevenire e ridurre smagliature, 

migliorare elasticità e compattezza, idratare e nutrire 
in profondità, con detergenti delicati latte e olio,

anche per pelli sensibili e secche

NUXE REVE DE MIEL E VERY ROSE MANI & LABBRA 
Trattamenti nutrienti e lenitivi per mani e labbra:

al miele per riparare e proteggere la pelle secca e screpolata, 
alla rosa per idratare, lenire e rimpolpare. Vari formati

IDRATANTI
CERAVE 

Con 3 ceramidi essenziali e acido ialuronico aiutano a 
ripristinare la barriera protettiva e a mantenere

il livello di idratazione della pelle.
Per una pelle visibilmente detersa, idratata e protetta,

vari formati

RILASTIL MANI E LABBRA 
Trattamenti restitutivi che idratano,

nutrono e proteggono la pelle delle mani e delle labbra

SCONTO

30%
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SCONTO

40%

SCONTO

20%

TOPIALYSE 
Detergenti per pelli sensibili, ideali per tutta la famiglia, 

offrono una detersione delicata e un’idratazione intensa, 
aiutando a mantenere la pelle morbida e protetta. 1 l 

DETERGENTE LIQUIDO
SEBAMED 

Detergente delicato per viso e corpo, con pH 5,5 che rispetta 
il film idrolipidico cutaneo, ideale per pelli sensibili, 
senza sapone, con complesso idratante (Pentavitin, 

vitamine e allantoina) che protegge dalla disidratazione, 1 l 

OFFERTA

12,90
€
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

20%

OFFERTA

11,90
€/cad

OFFERTA

14,95
€

CONFEZIONE
SPECIALE

PURESSENTIEL ANTI-PIDOCCHI 
Sistema completo per eliminare pidocchi, larve e lendini con 

formula 100% naturale a base di oli vegetali e oli essenziali

DETERGENTE DELICATO
MUSTELA 

Specificamente formulato per essere utilizzato fin dalla 
nascita, ideale per l’igiene quotidiana del tuo bambino,

750 ml

DENTIFRICI
ELMEX

Aiutano a prevenire e a contrastare i distrurbi gengivali 
e la formazione della placca, 

75 g

COLLEZIONE A TUTTA FRUTTA!
AMIDOMIO

La collezione AmidoMio che rende speciale
ogni routine quotidiana

SCONTO

30%
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GUM IGIENE INTERDENTALE 
Spazzolini manuali ed elettrici, scovolini e filo interdentale 
per una pulizia completa e delicata degli spazi tra i denti e 

sotto le gengive, adatti a ogni esigenza

SCONTO

25%
SCONTO

30%

DENTIFRICI
BIOREPAIR 

Sollievo immediato e duraturo dalla sensibilità dentale 
e protezione quotidiana da carie ed erosione dello smalto

SCONTO

15%



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

NOVITÀ

SCONTO

30%
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA
R ISER VAT O

SCONTO

25%

SCONTO

25%

LINEA PHYSIOMER 
Soluzioni isotoniche ed ipertoniche 

per detersione e decongestione nasale

RINOFLUX PIC 
Soluzione e siringa nasale per detersione e lavaggio

delicato del naso, anche con aerosol

EUMILL DRY REPAIR 
Gocce oculari lubrificanti, idratanti e riparatrici.

10 monodose da 0,5 ml o flacone da 10 ml

TONIMER ASPIRATORE NASALE 
Aspiratore nasale a bocca per neonati e bambini, rimuove 

delicatamente le secrezioni in eccesso, libera le vie 
respiratorie e previene complicazioni come otiti e sinusiti

€ 8,05

30%
SCONTO

5,63
€

€ 7,95

20%
SCONTO

6,36
€

OFFERTA

5,90
€



6,80
€

28,90
€

9,45
€

7,45
€

10,75
€

RINAZINA 
Spray, 15 ml

ASPI GOLA 
Spray 15 ml

OSCILLOCOCCINUM 
30 dosi

TANTUM VERDEDOL 
16 pastiglie, gusto Limone e Miele

17% PIÙ CONVENIENTI
RISPETTO ALLA MEDIA DELLE FARMACIE
SUI FARMACI DI AUTOMEDICAZIONE*
*FONTE: IQVIA - PROGETTO PREZZI MEDI 2025
 YTD SETTEMBRE 2025. COPYRIGHT 2025.

9,45
€

VIVIN C 
20 compresse effervescenti

ELMEX 
Gel dentale, tubo da 25 g



ECCO PER TE ALCUNI ESEMPI

Presso le Parafarmacie Conad sono disponibili farmaci OTC e SOP senza obbligo di ricetta, farmaci Omeopatici e Veterinari. Per l’uso dei farmaci chiedete sempre consiglio al 
vostro farmacista e seguite le istruzioni del foglietto illustrativo. Se i disturbi persistono contattate il vostro medico.
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10,80
€/cad

13,95
€

21,75
€

23,95
€

12,95
€/cad

16,75
€

VOLTADOL UNIDIE
10 cerotti medicati

VOLTADVANCE 
20 compresse o bustine

ENTEROGERMINA 
4 miliardi, 10 flaconcini

SHAMPOO TROSYD
120 ml

NOVITÀ

BENZAC 5% 
Gel, 40 g

GAVISCON BRUCIORE
E INDIGESTIONE 

24 bustine gusto menta o frutti rossi



VENETO: WELLNESS E BENESSERE
TUTTO L’ANNO
•	 Hotel Terme Roma 4*, Abano Terme (PD)
•	 3 notti, pensione completa
•	 Uso dell’area wellness con piscina termale 

esterna, piscina termale interna e sauna
•	 Uso della piscina termale esterna con 

ombrelloni e lettini (secondo disponibilità)
•	 Uso della palestra
•	 Parcheggio (secondo disponibilità)
•	 Wi-Fi

H
O

TE
L 

TE
R

M
E 

R
O

M
A 

4*

DA DA 245€245€
A PERSONA
A PERSONA

3 NOTTI
3 NOTTI

ALTO ADIGE: FAMILY HOTEL
CON 200 m2 DI AREA WELLNESS
•	 Schaurhof Hotel Family Restaurant 3*, 

Vipiteno (BZ)
•	 3 notti, mezza pensione
•	 Uso dell’area wellness con sauna finlandese 

panoramica, bio sauna e percorso Kneipp
•	 Parco giochi e sala giochi
•	 Seggiolone (secondo disponibilità)
•	 Parcheggio (secondo disponibilità)
•	 Wi-Fi

S
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A

N
T 

3*

DA DA 229€229€A PERSONA
A PERSONA

3 NOTTI
3 NOTTI

WEEKEND DI BENESSERE E RELAX?
MA VAI DA CONAD!

Scegli fra le proposte wellness pensate per te.

I prezzi ed i servizi possono essere soggetti a modifiche e/o variazioni. Verifica le condizioni e le tariffe aggiornate nella scheda tecnica delle offerte
pubblicate sul sito viaggi.conad.it. HeyConad Viaggi è un servizio gestito da Italia Travel Marketing S.r.l. - Aut. Prov. Verona n. 4737/10 del 15/09/2010.

Scopri tutte le vacanze e le esperienze
su viaggi.conad.it

Ulteriori sconti riservati ai titolari di
Carta Insieme o Carta Insieme Più Conad Card.


