
GRATIS

La tua primavera di benessere
inizia qui

TI FA BENE E TI CONVIENE
DAL 1° APRILE AL 1° MAGGIO 2025

Parti con HeyConad Viaggi 
per una delle nostre esperienze 

fra sentieri e spiagge.
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PILLOLE DI BENESSERE
Primavera: tempo di rinascita per il corpo e la mente. Per contrastare stanchezza 

e problemi cutanei, via libera a creme elasticizzanti contro le smagliature 
e detergenti delicati per pelli sensibili. Durante il cambio di stagione, vitamine D 

e B12 aiutano a ritrovare l’energia. Infine, attenzione a occhi 
e articolazioni durante l’attività fisica all’aperto.

PRIMAVERA E ATTIVITÀ FISICA: 
ALLENATI IN SICUREZZA 

Accompagna un’attività fisica regolare 
con una corretta protezione.

PAGINA

14

PAGINA

4

PAGINA

22

PAGINA

28

SMAGLIATURE: COME PREVENIRLE 
E TRATTARLE AL MEGLIO

 Ingredienti naturali e trattamenti 
dermatologici efficaci per le smagliature.

DETERSIONE: SCEGLI IL DETERGENTE 
GIUSTO PER LA TUA PELLE
Pelle secca o pelle normale? 
Curala con i detergenti adatti.

CAMBI DI STAGIONE E STANCHEZZA: 
RITROVA LA TUA ENERGIA
Stanchezza primaverile? 
Ripristina il tuo equilibrio.



Può
    alleviare

                                                  fino a

  sintomi
dell’allergia

 RAPIDO
SOLLIEVO

Doppia azione
antistaminica + decongestionante

Reactine è un medicinale a base di Cetirizina dicloridrato e Pseudoefedrina cloridrato.
È un medicinale che può indurre sonnolenza. Leggere attentamente il foglio illustrativo. Aut. Min. Sal. del 27/12/2023.
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OFFERTA

6,60
€



Il passaggio dall'inverno alla primavera è un 
momento delicato per il nostro corpo, che si deve 
adattare a temperature più miti, all'ora legale e alle 
modifiche nella routine quotidiana.

Come contrastare, quindi, stanchezza, insonnia e 
quella leggera sensazione di malessere generale?

Gli integratori possono essere un valido aiuto per 
supportare l'organismo, assunti con consapevolezza 
e previo consiglio del medico o del farmacista.
La vitamina D aiuta il sistema immunitario e 
concorre alla sintesi della melatonina, per cui è utile 
nel caso in cui il ritmo circadiano si alteri per via 
dell'aumento delle ore di luce.

La stanchezza può essere contrastata anche con 
l'assunzione di vitamina B12, coinvolta nei processi 
metabolici energetici, e con il ferro che, risolvendo 
stati di lieve anemia, dona vigore.
Se si svolge attività fisica regolarmente, può essere 
utile anche assumere integratori a base di carnitina, 
che, facilitando il trasporto dei grassi all'interno dei 
mitocondri, ne permette la trasformazione in energia. 

Da non sottovalutare l'importanza di una corretta 
alimentazione. Per liberarci dai radicali liberi 
accumulati durante l'inverno, sfruttiamo questo 
momento in cui frutta e verdura sono più ricche di 
vitamina C.

CAMBI DI STAGIONE 
E STANCHEZZA: 
RITROVA LA TUA ENERGIA

VITAMINE E INTEGRATORI PER 
IL PASSAGGIO DALL’INVERNO 
ALLA PRIMAVERA
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Integratori alimentari. Leggere attentamente le avvertenze.

PER LA STANCHEZZA
FISICA E MENTALE

UNA FORZA UNICA
COME TE!

I TUOI ALLEATI ANCHE NEL  CAMBIO DI STAGIONE

ENERGIA FISICA E MENTALE
VITAMINE, MINERALI

+ COMPLESSO DI AMINOACIDI

ENERGIA FISICA E MENTALE ADULTI 50+

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.
ACTIFUL® è un marchio di BioActor B.V. Il logo ACTIFUL® è di proprietà di BioActor B.V.

VITAMINE, MAGNESIO
+ COMPLESSO ANTIOSSIDANTE     

ADV Sustenium 136x83.pdf   1   10/02/25   17:01

SCONTO

25%
SCONTO

25%

SCONTO

20%
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

NOME PRODOTTO
MARCA 

Descrizione prodotto

SCONTO

40%

OFFERTA

21,90
€

E AFFATICAMENTO?

Ricarica la tua energia con

STANCHEZZA 

Supradyn RicaricaSupradyn Ricarica

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta 
variata ed equilibrata e di un corretto stile di vita. 

Leggere le avvertenze.

SCONTO

20%
SCONTO

20%

SCONTO 25%

14,17
€

€ 18,90

MAG RICARICA 
Integratore alimentare con edulcoranti a base 

 di magnesio pidolato ed ossido con vitamina B6. 
Utile in casi di stanchezza fisica e/o mentale, 

24 bustine

SIDERAL FORTE 
Integratore alimentare a base di Lipofer (ferro liposomiale) 

e vitamina C, utile percolmare le carenze alimentari 
o gli aumentati fabbisogni organici di Ferro, 

20 capsule

MULTICENTRUM UOMO/DONNA 50+ 
Integratori alimentari multivitaminici-multiminerali completi, 

formulati per le donne e gli uomini dopo i 50 anni, 30 
compresse
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I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA

BETOTAL ADVANCE B12_136X83_CONAD MEZZA PAGINA_2.indd   1BETOTAL ADVANCE B12_136X83_CONAD MEZZA PAGINA_2.indd   1 28/01/25   11:3828/01/25   11:38

SCONTO 20%

26,36
€

€ 32,95

SCONTO 20%

15,92
€/cad

€ 19,90

SCONTO 30%

23,06
€

€ 32,95

VIBRACELL 
Concentrato liquido di succhi di frutta e verdura, 

estratti botanici, arricchito con vitamine, Selenio 
e sostanze funzionali (come Pappa reale e L-carnitina), 

150 ml

ENSURE ADVANCE 
Integratore alimentare utile per incrementare la qualità 

e salute muscolare, gusto vaniglia o cioccolato,
400 g
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

RISERVATO

SCONTO

25%

SCONTO 20%

19,80
€

€ 24,75

SCONTO 20%

10,32
€

€ 12,90

SCONTO 30%

9,06
€

€ 12,95

VERUM 
Linea completa per la regolarità 

ed il naturale benessere del tuo intestino 

PROLIFE ENZIMI 
Favorisce l’equilibrio della flora batterica intestinale, 

30 compresse 

ENTEROGERMINA GONFIORE 
Integratore alimentare a base di enzimi, probiotici ed estratti 
vegetali che elimina l'aria in eccesso nell'intestino favorendo 

l'equilibrio della flora batterica intestinale, 
20 bustine

LE DIECI ERBE
ESI 

Integratore 100% origine naturale per combattere 
la stitichezza, favorire la regolarità del transito 

intestinale e la corretta digestione.
100 tavolette
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I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA
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MELATONIN PURA 136x83mm.pdf   1   28/01/25   10:24

SCONTO

30%

OFFERTA

20,90
€

OFFERTA

9,90
€

ARKORELAX FLASH SPRAY
Integratore alimentare naturali per migliorare 

tutte le fasi del sonno e favorire il rilassamento, 
20 ml

LAILA DORMIBENE 
Integratore alimentare naturale utile 

per favorire il rapido addormentamento. 
Confezione da 60 caramelle gommose
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

OFFERTA

14,90
€

OFFERTA

36,90
€

OFFERTA

34,90
€

NOVITÀ

CONFEZIONE 
SPECIALE

OFFERTA

20,90
€

OMEGA 3 EXTRA PURE
ESI 

Certificato 5 stelle IFOS, GOED e Friend of the Sea.
645 mg di EPA e DHA in una perla, con Vitamina E. 

Senza odore e retrogusto di pesce, 120 perle

CARDIORITMON COLESTEROLO 
Contribuisce a regolare il livello di colesterolo e trigliceridi, 

30 capsule

COLLAGEN ACT 
Integratore alimentare con Collagene (5g) e Acido Ialuronico 

che favoriscono l'elasticità e l'idratazione della pelle, 
riducendo la comparsa di rughe, 

10 bustine

SWISSE CAPELLI PELLE E UNGHIE  
Formulazione multi-nutriente ad alto contenuto di biotina, 

zinco e vitamina C, per capelli e pelle sani e unghie più forti, 
60+60 compresse  
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I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

25%

SCONTO 25%

11,96
€

€ 15,95

SCONTO 20%

19,12
€

€ 23,90

SCONTO

20%

CONFEZIONE 
SPECIALE

KILO ATTACK
XLS 

Integratore Alimentare a base di CARBOLYTE®, 
supporta i programmi di perdita di peso in aggiunta 

alla dieta, aiutando a controllare i chili di troppo, 
30 compresse   

DRENAX FORTE  
Linea di integratori alimentari utili per contrastare 

il gonfiore e la ritenzione idrica 

DIURERBE FORTE 
ESI 

Soluzioni a base di estratti vegetali utili per eliminare 
i liquidi in eccesso e contrastare la ritenzione idrica. 
Con Potassio e Magnesio, gusto limone 500+500 ml

PANCIA PIATTA ACT 
Integratori alimentari con Finocchio, Anice Stellato, Cumino 

e Carbone vegetale contrastano il gonfiore addominale  
eliminando i gas, favorendo la funzione digestiva 

e regolando la motilità intestinale, 
30 capsule o 500 ml 
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

follow us for more

PENSATI PER LO SPORT,
PERFETTI PER LA VITA!

NAMEDSPORT> nasce dall’incontro tra la passione 
per lo Sport e una consolidata esperienza nel settore 
della Medicina Naturale, con l’obiettivo di diffondere 
una sana e corretta cultura dell’alimentazione e della 
nutrizione sportiva. Le formulazioni NAMEDSPORT> 
sono preparate con materie prime ricercate e 
selezionate, pensate per chi fa del benessere naturale 
un vero e proprio stile di vita. Dagli sport di endurance 
al mondo fitness, dal benessere quotidiano al controllo 
del peso, i supplement NAMEDSPORT> coprono tutte 
le specifiche esigenze del consumatore che ha a 
sua disposizione una vasta gamma di prodotti dalle 
formulazioni funzionali e all’avanguardia.

PENSATI PER LO SPORT,
PERFETTI PER LA VITA!

NAMEDSPORT> nasce dall’incontro tra la passione 
per lo Sport e una consolidata esperienza nel settore 
della Medicina Naturale, con l’obiettivo di diffondere 
una sana e corretta cultura dell’alimentazione e della 
nutrizione sportiva. Le formulazioni NAMEDSPORT> 
sono preparate con materie prime ricercate e 
selezionate, pensate per chi fa del benessere naturale 
un vero e proprio stile di vita. Dagli sport di endurance 
al mondo fitness, dal benessere quotidiano al controllo 
del peso, i supplement NAMEDSPORT> coprono tutte 
le specifiche esigenze del consumatore che ha a 
sua disposizione una vasta gamma di prodotti dalle 
formulazioni funzionali e all’avanguardia.

follow us for more

ENERGY > PERFORMANCE > FITNESS > LIFESTYLE

RISERVATO

SCONTO

25%



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

 
SMALTO UNGHIE 

2,5ML+TAP

Fino ad esaurimento scorte

OFFERTA

30,50
€



SMAGLIATURE: 
COME PREVENIRLE 
E TRATTARLE AL MEGLIO
Le smagliature sono un problema estetico molto 
comune che colpisce sia uomini che donne. Possono 
comparire a seguito di variazioni di peso, gravidanza, 
crescita rapida o fattori genetici.

Quali sono i migliori trattamenti per prevenirle e 
trattarle?

Fondamentali sono l'idratazione e l'uso regolare di 
una crema elasticizzante. Eseguire uno scrub una 
volta alla settimana rende qualsiasi trattamento più 
efficace, eliminando lo strato di cellule morte che 
ostacola la penetrazione dei principi attivi.

Le smagliature rosse (o viola) della fase iniziale 
risultano più facili da trattare rispetto a quelle 
bianche. Per evitare che si trasformino in cicatrici, 
è consigliabile applicare con costanza prodotti 
contenenti ingredienti attivi.

Un esempio è il retinolo (vitamina A), che stimola il 
rinnovamento cellulare, aumenta la produzione di 
collagene e regola la melanina. L'acido ialuronico 
idrata poi in profondità, la centella asiatica migliora 
la circolazione favorendo l'ossigenazione dei tessuti 
e il burro di karité ammorbidisce la pelle.

Infine, si consiglia l'aloe vera per il suo effetto 
lenitivo e calmante.

Nel caso di smagliature bianche, ormai cicatrizzate, 
si può optare per trattamenti dermatologici più 
specifici, che, grazie alla loro maggiore potenza, 
offrono risultati più rapidi.

LE CAUSE DELLE SMAGLIATURE 
E I TRATTAMENTI PER 
PREVENIRLE
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SCONTO

30%

SCONTO

40%

SCONTO

30%

RISERVATO

OFFERTA

31,90
€/cad

DEFENCE MY BODY 
Trattamenti corpo IN&OUT ad alta performance e dermo-affinità.
Formule di ultima generazione nate dalla scienza con ingredienti 

attivi ed esclusivo complesso 3 Active Blend.

TRATTAMENTI CORPO LIERAC 
Una risposta mirata per tutte le esigenze delle donne: 

idratazione, smagliature, cellulite 

CREME PER SMAGLIATURE
RILASTIL 

La linea appositamente studiata per prevenire 
e trattare attivamente le smagliature. 
Testate anche su donne in gravidanza, 

200 ml

SNELLENTI RILASTIL 
Trattamenti altamente idratanti e rassodanti che contrastano

efficacemente il rilassamento cutaneo, mantenendo la pelle 
elastica e tonica

15



44,90
€/cad
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SCONTO

25%
SCONTO

20%

SCOPRI L'EFFICACIA DEL PROGRAMMA SNELLENTE
SOMATOLINE SKINEXPERT

CON ESFOLIANTE SCRUB E SNELLENTE 7 NOTTI 250 ml

Somatoline SkinExpert. Senti che funziona.

RISERVATO

SCONTO

25%

CERAVE
Gamma di trattamenti dermatologici a base di una 

combinazione di Ceramidi essenziali che contribuisce 
a riparare e rafforzare la barriera cutanea.

Esclusa gamma acne

AVENE CLEANANCE 
Per pelli grasse e a tendenza acneica. Cleanance Comedomed, 

agisce rapidamente contro punti neri ed imperfezioni, 
ideale per gli adolescenti
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

ALL’ACQUISTO DI
2 PRODOTTI GLOBAL REPAIR

IL PROTOCOLLO DOPPIA DETERSIONE
FORMATO VENDITA

(2)

OLIO STRUCCANTE SUBLIMATORE
+

MOUSSE DETERGENTE ENZIMATICA

(1) Fonte: IQVIA Pharmatrend, mercato antiage in Italia (classe NEC 82B5 A/ETA A/RUGHE X VISO) – Farmacia, Parafarmacia, Corner GDO e 
E-Commerce, dati a Valore nel periodo cumulato da Gennaio a Ottobre 2024.  (2) Campione gratuito, vietata la vendita. Fino ad esaurimento scorte.

SCONTO 20%

25,16
€

€ 31,45

SCONTO

20%

NOVITÀ

BIOTIC
SVR 

Per una pelle matura levigata, distesa e luminosa le idee 
di SVR. Scegli la routine più adatta alle tue esigenze, 

anche con pratiche confezioni refill

UV-AGE DAILY SPF50+
VICHY 

Corregge e previene i segni del fotoinvecchiamento

18



I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA

Scegli l’efficacia anti-macchie di 

ANTI-PIGMENT

B R E V E T T O

Il nostro ingrediente
anti-macchie più efficace*

*Da Eucerin Promozione valida fino al 01/05/2025 con l’attivazione 
di un buono sconto da parte della parafarmacia aderente.

Sconto suggerito sul prezzo più basso determinato dal rivenditore 
negli ultimi 30 giorni. Fino ad esaurimento scorte.

all’acquisto di 1 PRODOTTO
-5 €

Fino ad esaurimento scorte.

OFFERTA

14,90
€

ACQUA MICELLARE SENSIBIO H2O
BIODERMA 

Soluzione micellare strucca e lenisce viso, occhi e labbra.
Senza risciacquo, 500 ml
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

SCONTO

20%

SCONTO

25%

RISERVATO

OFFERTA

16,90
€/cad

SCONTO

20%

LINEA EFFACLAR
LA ROCHE-POSAY 

Gamma numero 1 in Europa di prodotti per pelle grassa 
a tendenza acneica

MINÉRAL 89
VICHY 

Creme idratanti per pelli da secche a molto secche

LINEA TOLERIANE
LA ROCHE-POSAY

Prodotti specificamente formulati per rispondere 
alle esigenze della pelle sensibile e a tendenza allergica

CREME ACQUA SENSITIVE
RILASTIL 

Trattamenti dedicati all'idratazione cutanea, essenziali 
per mantenere la pelle fresca, tonica e prevenire 

l'insorgenza delle rughe, leggera e ricca,
40 ml
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

Nuova linea studiata per la pelle sensibile per 
garantire una fotoprotezione su 4 dimensioni e una 
maggiore tutela dell’ambiente, con formule testate 
ecocompatibili e biodegradabili in acqua e mare.
Grazie al sistema filtrante esteso e il complesso NBCS* 
DEFENCE SUN offre una FOTOPROTEZIONE completa 
su 4 DIMENSIONI:
• 1D raggi UVA-UVB
• 2D omeostasi cellulare
• 3D radicali liberi da UV e IR
• 4D protezione e riparazione del DNA
Tutte le formule DEFENCE SUN sono NICKEL TESTED, 
senza conservanti, profumo e glutine oltre ad essere 
testate WATER RESISTANT e SAND RESISTANT.
*Italian patent pending  

LA NUOVA DIMENSIONE 
DELLA TUA PROTEZIONE

*Survey sul mercato dermocosmetico svolta da TradeLab tra Giugno e Luglio 2024 su un campione 
rappresentativo di 880 medici specialisti italiani.
·Formula testata ECOCOMPATIBILE e BIODEGRADABILE in acqua di mare (EPA/600/R-95/136 Sezione 15, 
ISO 11348-3:2007, ISO 14669:99, ISO 10253:2016) (OECD 306).

DEFENCE SUN

PRO-REPAIR  
con complesso brevettato

E
C

O

CO M PAT IB
L

E
•

SEA LIFE TESTATO 
ECOCOMPATIBILE
e biodegradabile
in acqua di mare

PER DIFENDERE LA
PELLE SENSIBILE
dai danni a breve e lungo termine

4 DIMENSIONI

BioNike sostiene Worldrise
per la salvaguardia del mare

INNOVAZIONE

SCONTO

40%

RISERVATO



DETERSIONE: SCEGLI 
IL DETERGENTE GIUSTO 
PER LA TUA PELLE
La detersione del corpo è un passaggio fondamentale 
per mantenere la pelle sana, morbida e ben idratata.

Molti saponi tradizionali contengono solfati 
aggressivi (come l'SLS – Sodium Lauryl Sulfate), 
che alterano la barriera idrolipidica che protegge 
la nostra pelle.

Come scegliere, quindi, il detergente più adatto alla 
nostra pelle?

Gli oli detergenti si trasformano in un latte leggero 
a contatto con l'acqua e sono ideali per le pelli 
secche e sensibili. Tra questi: olio di mandorle dolci, 
olio di jojoba, di cocco e di argan. Per beneficiare 
al massimo delle loro proprietà, si consiglia di 
massaggiare a lungo prima di risciacquare. 

Chi ha la pelle meno secca può scegliere una base 
lavante in gel delicata, priva di solfati aggressivi e 
alcol, ma ricca di ingredienti come aloe vera, latte 
d'avena ed estratti di camomilla e calendula, dagli 
effetti nutrienti e lenitivi.

Per preservare l'integrità della cute, è molto 
importante seguire dei corretti gesti di detersione: 
usare acqua tiepida, massaggiare senza strofinare, 
tamponare la pelle e poi applicare una buona crema 
o un olio idratante per prolungare il beneficio del 
detergente delicato e nutriente.

INGREDIENTI DA EVITARE 
E PREFERIRE PER UNA 
DETERSIONE EFFICACE
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abbracciare

SCONTO

50%

SCONTO

25%
OFFERTA

16,90
€/cad

DETERGENTI XEROLACT
RILASTIL 

Trattamenti dermatologici per detergere, reidratare 
e reintegrare la funzionalità della barriera idrolipidica 

e ristabilire la fisiologica elasticità di pelli secche, 
sensibili e xerotiche,

gel e olio 1 l

DETERGENTI ATODERM
BIODERMA 

Detergono e nutrono delicatamente.
Alleviano la sensazione di “pelle che tira”,

1 l
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I CONSIGLI DEL FARMACISTAI CONSIGLI DEL FARMACISTA

Pelle sensibile?
Prova il comfort clinicamente testato

EUCERIN PH5 OLIO DETERGENTE DOCCIA

La pelle sensibile ha bisogno di una detersione 
delicata per resistere agli stress quotidiani. 
Proteggi e idrata la tua pelle con Eucerin pH5 
Olio Detergente Doccia per un nuovo benessere 
sulla pelle. pH5 Olio Detergente Doccia con 
il 53% di oli naturali e Dexpantenolo deterge 
delicatamente, idrata intensamente e rispetta 
il microbiota della pelle. La pelle viene detersa 
delicatamente e il valore del suo pH è riportato 
all'ottimale. La pelle è liscia e morbida ed è 
protetta dalla secchezza, ritrovando il suo comfort. 
Adatto anche ai bambini a partire dai 3 anni.

SCONTO

30%

EUCERIN PH5 OLIO 
DETERGENTE DOCCIA

53% 
Oli Naturali
e Dexpantenolo
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

OFFERTA

12,90
€/cad

SCONTO

25%

SHAMPOO RESTIVOIL 
Grazie ai suoi componenti oleosi e senza agenti schiumogeni 

irritanti assicura una detersione efficace ed ultra-delicata, 
400 ml

SHAMPOO
KLORANE 

Dalla scienza botanica shampoo per ogni tipo di capelli

25



I CONSIGLI DEL FARMACISTA

È LA MIA  SCELTA

www.uniderm.it

SCONTO

20%

OFFERTA

7,90
€/cad

OFFERTA

11,90
€/cad

DETERGENTI INTIMI
VAGISIL 

Formulati da esperti della cura della pelle intima, con un 
pH ottimale per aiutare le difese naturali del tuo corpo. 

Ipoallergenico, ginecologicamente testati, 
500 ml

DEODORANTI PER SUDORAZIONE ECCESSIVA
PERSPIREX 

Garantiscono una protezione duratura e sicura 
contro sudorazione eccessiva e cattivi odori
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I CONSIGLI DEL FARMACISTA

GENGIVE LESIONATE?

VELOCIZZA LA GUARIGIONE 
e favorisce la rigenerazione 
dei tessuti.

DNA
 

TRATTAMENTO
RIGENERANTE

ADS 

CHIRURGIA PARODONTALE
ESTRAZIONE

INTERVENTO  
IMPLANTARE

A tutti gli acquirenti di  
spazzolini manuali IN OMAGGIO  
alle casse un campione di  
GUM SOFT-PICKS® COMFORT FLEX MINT

Fino ad esaurimento scorte

SCONTO

20%
SCONTO

30%

SCONTO

15%

ELMEX PROFESSIONAL 
Aiutano a prevenire e a contrastare i distrurbi gengivali 

e la formazione della placca, 
75 ml
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ALLENATI PROTEGGENDOTI 
DA ALLERGIE, IRRITAZIONI 
E INFORTUNI

L'arrivo della primavera, con le giornate che si 
allungano, ci stimola a riprendere l'attività fisica.

I benefici dell'esercizio all'aperto sono confermati 
dalla scienza: lo stress si riduce e diminuisce la 
produzione di cortisolo, ormone responsabile di 
gonfiori addominali, pressione alta e irrequietezza.

Tuttavia, è importante prestare attenzione quando 
ci si allena su terreni naturali come prati, perché il 
rischio di incorrere in una distorsione articolare è 
più elevato a causa delle irregolarità del suolo.

In caso di dolori lievi e infiammazione, si può trarre 
beneficio dall'applicazione di gel naturali a base 
di arnica, che favoriscono anche il drenaggio di 
eventuali versamenti articolari.

All'aperto è bene proteggere anche gli occhi, 
poiché i pollini primaverili possono provocare 
infiammazione, rossore, prurito e lacrimazione.

È consigliabile avere sempre con sé un collirio: 
naturale, con effetto lenitivo e detergente, oppure 
con principi attivi di sintesi come la fexofenadina, 
utile per alleviare la congestione.

Infine, se amate correre in compagnia del vostro 
cane, ricordatevi di applicargli un trattamento 
antiparassitario, così potrà correre spensierato 
accanto a voi!

PRIMAVERA E ATTIVITÀ FISICA: 
ALLENATI IN SICUREZZA
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OFFERTA

9,90
€

SCONTO

25%

SCONTO 20%

13,56
€

€ 16,95

OFFERTA

25,90
€

RISERVATO

NOVITÀ

VOLTANATURA 
Gel naturale che garantisce un doppio effetto, 

lenitivo e rinfrescante, in caso di fastidi muscolari, 
contusioni o piccoli ematomi, 

50ml

EUMILL ALLERGY 
Gocce oculari lubrificanti, lenitive, antiossidanti. 

Sollievo dai sintomi dell’allergia oculare, 
10 monodose da 0,5 ml o flacone da 10 ml

ADTAB GATTI 2-8 KG 
Per il trattamento delle infestazioni da pulci 

e zecche nei gatti, per gatti di taglia 2-8 kg, 
3 compresse

ACARICIDA INSETTICIDA
PURESSENTIEL 

Azione immediata contro acari della polvere, 
tarme dei tessuti, cimici del letto, pulci. 

Formula Ecocert, spray 150 ml 
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FARMACI A PREZZI FISSI
E CONVENIENTI

22,90
€

11,15
€

12,85
€

6,95
€

8,35
€6,20

€

IMIDAZYL ANTISTAMINICO 
10 flaconcini monodose

MOMENT 
12 compresse

VOLTAREN 
Emulgel 2%, 180 g

TROSYD
Crema dermatologica 1%,, 30 g

FEXALLEGRA 
10 compresse rivestite

TANTUM VERDE GENGIVITE E STOMATITE 
Colluttorio 240 ml



ECCO PER TE ALCUNI ESEMPI

Presso le Parafarmacie Conad sono disponibili farmaci OTC e SOP senza obbligo di ricetta, farmaci Omeopatici e Veterinari. Per l’uso dei farmaci chiedete sempre consiglio al 
vostro farmacista e seguite le istruzioni del foglietto illustrativo. Se i disturbi persistono contattate il vostro medico.
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10,40
€

10,95
€10,45

€

25,95
€

12,75
€

3,60
€

CITROSIL 
Flacone, 200 ml

DULCOLAX 
40 compresse rivestite

DAFLON 
60 compresse rivestite

BIOCHETASI 
Granulato effervescente, 18 bustine

GAVISCON BRUCIORE E INDIGESTIONE 
24 bustine

ENTEROGERMINA 
4 miliardi, 10 flaconcini
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Parti con HeyConad Viaggi 
per una delle nostre esperienze 

fra sentieri e spiagge.

SARDEGNA:
SCOPRI LA COSTA 

DI VILLASIMIUS

•	Attività adatta a tutti
•	Tour di 8 ore nella natura 

incontaminata
•	Relax fra la spiaggia del Giunco 

e la spiaggia Campus
•	Guide locali incluse

•	Attività family friendly 
Escursione di 1 ora con Alpaca 
addestrati

•	Visita del Parco Nazionale 
dello Stelvio

•	Guida turistica inclusa

Da 23,50€

20€
a persona

Da 90€

81€
a persona

VALDIDENTRO: 
PASSEGGIA TRA LIVIGNO 

E BORMIO CON GLI ALPACA

Prenota la tua esperienza su

viaggi.conad.it




